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Gdzie mozna je wykonac?

W Europie Srodkowej i Wschodniej niektore choroby
genetyczne wystepuja z wieksza czestotliwoscia
niz inne. Ponizej znajduja sie przyktadowe geny objete
rozpoznaniem w badaniu VISTA zwigzane z choro-
bami, ktére czesto wystepuja w naszej czesci Europy.

Swiadomie planujac ciaze mozesz unikna¢ ryzyka
zachorowania u twojego dziecka.

s CFTR gen zwigzany z mukowiscydozq. Jest to jedna z najczesciej
wystepujacych choréb genetycznych w Europie, szcze-
gélnie w Europie Srodkowej i Wschodniej.

mm PAH  gen zwigzany z fenyloketonuria. Jest to stosunkowo czesta
choroba metaboliczna w tej czesci Europy.

Jm GALT gen zwigzany z galaktozemiy. Choroba ta wystepuje
z wieksza czestoscia w niektorych populacjach europejskich.

s SMN1 gen zwigzany z rdzeniowym zanikiem migsni. Choroba

ta wystepuje z rozna czestoscia w roznych regionach,

w tym w Europie érodkowej i Wschodniej.

B DMD gen zwigzany z dystrofia migsniowa Duchenne'a. Jest to
jedno z najczesciej wystepujacych schorzen genetycznych
prowadzacych do dystrofii migsniowe;.

Jm HBB gen zwigzany z beta-talasemig i anemia sierpowata.
Cho¢ bardziej powszechny w basenie Morza Srédziemnego,
moze wystepowac réwniez w populacjach Europy Srodkowej
i Wschodniej.

mmmm ATP7B gen zwigzany z chorobg Wilsona. Choroba ta jest stosun-
kowo czesta w Europie Srodkowej.

GBA gen zwigzany z chogoba Gauchera. Wystepuje z wigksza
czestoscig w Europie Srodkowej i Wschodniej.

FANCA, FANCC, FANCD2, FANCG, FANCI

geny zwiazane z anemia Fanconiego. Choroba ta jest
stosunkowo czesta w niektérych populacjach europejskich.

Zeby wykona¢ badanie VISTA i cieszyé sie szcze-
$liwym oraz $wiadomym macierzynstwem lub
dowiedziec sie wiecej na temat badania skontaktuj sie
z naszym lokalnym partnerem:

vista

Badanie genetyczne
dla Par Swiadomie
planujacych cigze.

Panel VISTA jest dedykowany dla
par, ktére chca $wiadomie starac
sie o dziecko lub par, ktére maja
w historii rodzinnej podejrzenia
lub potwierdzone nosicielstwo
choréb genetycznych.

Jezeli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej
na temat technologii i procesu badania
probek skontaktuj sie z nami: (
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Vista™

dlaczego warto?

Dla kogo

kierujemy badanie VISTA™?

Dlaczego warto wykonaé¢ badanie VISTA™ przed testami
prenatalnymi?

Choroby jednogenowe np. mukowiscydoza, rdzeniowy
zanik mieéni (SMA), dystrofia mieéniowa Duchenne'a
(DMD) rozwijaja sie zazwyczaj juz po okresie ciazy,
dlatego nie sa wykrywane poprzez badania prenatalne
lub obrazowe w trakcie jej trwania. Wiekszos¢ dzieci
z recesywnymi chorobami jednogenowymi rodzi sie
w rodzinach z normalnym fenotypem.

Czy badanie jest dla nas?

Wigkszo$¢ rodzicéw nie wie, ze sa nosicielami choréb
jednogenowych i nie ma historii choroby w rodzinie.
Chore dziecko rodzi sie wtedy, gdy oboje rodzice s3
nosicielami tego samego wariantu chorobotworczego
genu lub gdy kobieta jest nosicielka patogennych
wariantéw choréb sprzezonych z chromosomem X.

Dlaczego badanie VISTA™ jest tak wartosciowe?

)

O O
()
1/600-1/800 1/100

ZESPOL DOWNA (ol [0]3{0]:)4
JEDNOGENOWE

Wspétczynnik zapadalnosci na zespdt Downa wynosi
1/600-1/800, podczas gdy na niektére z chordb
jednogenowych wynosi 1/100 (dane WHO). Ryzyko wad
wrodzonych mozna zmniejszy¢ do conajmniej 1/400,
wykonujac badania przesiewowe. 0golny wspotczynnik
zapadalnosci na 172 docelowych schorzen

Badanie powinno zosta¢ wykonane przed zajéciem\

w cigze lub na wczesnym etapie jej trwania.
W pierwszej kolejnosci badaniu poddaje sie przyszta
matke i jezeli wynik badania jest dodatni to badanie
nalezy wykona¢ réwniez u ojca. W przypadku
negatywnego wyniku badania w ktérym nie wyryto
zmian potogennych nie jest wymagane badanie ojca.

W przypadku negatywnego wyniku badania u kobiety:

VISTA™ dla NIEJ
Poczatek ciazy
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W przypadku pozytywnego wyniku badania u kobiety:

O
@ o VISTA™ dla NIEJ
@ VISTA™ dla NIEGO

Poczatek ciazy

Swiadome i szczesliwe
macierzynstwo

Raport z badania spetnia wytyczne
ACMG, ACOG, PQF, NSGC, SMFM

Technologia

sekwencjonowania nowej
generacjii (NGS)

Badanie VISTA oparte jest na celowanym wysoko-
przepustowym sekwencjonowaniu nowej generacji.
Wuystepuje w postaci 3 paneli, ktére réznia sie
zakresem badania.

ﬂ VISTA™ PANEL MINI
5| ‘ Ponad 5400 wariantdw w 13 genach

@,- VlS‘l‘G zwigzanych z 11 recesywnymi chorobami
jednogenowymi.

;n VISTA™ TARGETED PANEL

Ponad 10.000 wariantéw w 164 genach

Wh V'S‘I'a zwigzanych z 172 recesywnymi chorobami
jednogenowymi.

fﬂ VISTA™ PANEL 1200+
: 1200 gendw zwigzanych z 1200 chorobami

1
Z i VlS‘I‘G genetycznymi w jednym badaniu.

Czym rézni sie
badanie VISTA™ od testu NIFTY?

VISTA™ stanowi uzupetnienie badania prenatalnego
NIFTY, ktére nie wykrywa obcigzen genetycznych
zwigzanych z nosicielstwem choréb jednogenowych.

Co najwazniejsze VISTA™ sprawdza nieprawidtowosci
na poziomie gendw a nie na poziomie chromosomow.
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